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Daniela Piontek wurde in einem Projekt zur Epidemiologie von Alkoholabhangigkeit
von Lundbeck GmibH geférdert,

FOrderungshinwels

Das Projekt Phar-Mon wird von dem Bundesministerium fur Gesundheit gefordert
: IAB-2511DSM302)

% Bundesministerium
fir Gesundheit
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» Ende der 1990er/Anfang der 2000er
ernohtes Interesse an Partyszene

 Affinitat von Clubgangern zu Drogen

* Hohere Pravalenz als Allgemeinbevolkerung
(Calafat et al., 1999; Miller et al., 2015; Tossmann et al., 20071)

* In der deutschen Allgemeinbevolkerung
spielen illegale Drogen eine untergeordnete
Rolle (Pabst, Kraus, Gomes De Matos, & Piontek, 2013)
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RRELFUEE

Neue Entwicklung: NPS

Synthetische Substanzen, die die
Wirkung etablierter Drogen immitieren
sollen

Bsp: synthetische Cannabinoide,
synthetische Cathinone, Tryptamine,
synthetische Opioide, etc.

1071 neue Substanzen in 2014 uropean

Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA),
2016).

Spielen in der Allgemeinbevolkerung

ahnlich kleine Rolle (Champion et al., 2015;
Martinotti et al., 2015; Palamar et al., 2015).

u. A. in der Partyszene (European Commission,
2014; Vento et al., 2014).
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« Daten zum Drogenkonsum dort zu sammeln wo sie geschehen:

Welche Substanzen werden konsumiert?

Wo werden diese bezogen?

Welche Substanzen werden kombiniert”

Welche Nebenwirkungen werden wahrgenommen”?
\Welche Substanzen sind neu”

Welche Substanzen sind in”

Wie werden die Substanzen eingenommen?

Was sind die Grunde fur den Konsum von NPS?
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Feedback zum Projekt zu erfahren:

Was nimmt man vom Projekt wahr/an”

\Wozu nutzt man das Projekt und dessen \Webseite”
Welche Fragen interessieren einen am meisten?
Wie bewertet man das Projekt insgesamt?

Was kann besser gemacht werden”? \Was fehlt?
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Stichprobe

Partyganger;
2013-2014: N=1,670; 14-51 J., M= 23,1 (SA= 4,7); # 38,2%
2015-2016 ff: N=228: 16-54 J.: M= 23,4 (SA=5,3): ® 41,2%

Instrument
Fragebogen; Substanzkonsum, Feedbackfragen, neuer
Fragebogen fokussiert sich auf NPS-Gebrauch

, Durchfuhrung

g~ 1 Am Infostand im Club/Festival, kann als Gesprachsauthanger fur die
; Peers dienen

Daten werden am IFT eingegeben und ausgewertet
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12-Monatspravalenz
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Alkohol 95.2%
Nikotin 85.5%
Cannabis 68.0% SN
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Speed _399%5.'7?;'
Kokain Ww
LSD _246%m
R e ———
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NPS = 10.5% .
Medikamente -1%%
Crystal Meth = 4o, &
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Naturdrogen 21.5%
Heroin 8%
m2013-2014 ©2015-2016ff
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30-Tagespravalenz

Alkohol
Nikotin
Cannabis
Ecstasy/MDMA
Speed
Kokain

LSD

Ketamin

NPS
Medikamente
Crystal Meth
GHB/GBL
Naturdrogen

Opioide
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30-Tagesfrequenz 2013/2014
30-Tagesfrequenz
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Cannabis 38.9%
Ecstasy/MDMA 69.8% sl 7%
Speed 62.5% S sss% 2w
Kokain 73.0% o 252% %%
LSD 81.3% T A
Pilze 88.1% HGE% 4%
Ketamin 78.2% o 192% 28%
NPS 75.5% o terw [48%
Crystal Meth 71.3% _
1-4x ™54 mtaglich
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NPS Gebrauch 6o L0.7%

3.5%

* Rauchermischungen

« MXE
- 2C-B
*  Methylone

B phenethylamine B cathinone B synthetic cannabinoids
H grylcyclohexylamine ~ ®indoalkylamine B Arylalkylamines
W other B plants and extracts
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Andere Konsumindikatoren

. Oft werden Substanzen gemischt
. Alkohol + illegale Drogen
. Ecstasy + Cannabis
. Ecstasy + Speed
. Speed + Cannabis

. 20% der Befragten 2015/2016 gaben an unerwunschte
Nebenwirkungen in den letzten 6 Monaten erlebt zu halben

. Bel der Frage nach dem Grund fur die Einnahme von NPS
war die uberwiegende Antwort: Neugierde, gefolgt von
Rausch. Deutlich dahinter lagen die Grunde: Legalitat,
Nachweisbarkeit, einfacher Bezug und Preis
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Woher kennst Du das Projekt?

63.2%
56.4%
29.2%
25.4%
12.4%
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) 3.8% 3.5%
Party Internet Infostand Bekannte Sonstig Ich kenne das Projekt
nicht
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Welche Angebote am Infostand nimmst Du wahr?

m2013/2014  2015/2016ff

34.2% 34.2%
0.7%
- 28.2%
26.3% 26.7%
20.7% 20.9% 20.8% 20.9%
0,
16. 8A>5 - |16 0% 16.2%
Gesprache Infomaterial  Pillenwarnung Obst Ohrstopsel Kondome Sonstige Keine
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25%

20%

15%

10%

5%
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Welche Angebote auf der Webseite nutzt Du?

14:1%

12.5%

Pillenwarnung

6.6%

4.9%

5.2%

71%

- 4.4%

News

2.2%

Partyfotos

m2013/2014  2015/2016ff

20 Jahre Mindzone

29.09. 2016

sonstigem

MuUnchen

15



IFT

—rgepnisse @ p O B

Wie hilfreich findest Du die Infomaterialien?

2015/2016ff 28.3%
1.7%
2013/2014 28.0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

sehr hilfreich ~ ®hilfreich ~ ®weniger hilfreich ~ ®gar nicht hilfreich ~ ®ich kenne die Infomaterialien nicht
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Wirkungsweisen
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Wirkungsweisen

gesundheitliche Folgen
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Wirkungsweisen

20 Jahre Mindzone
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Mischkonsum

Langzeitwirkung
Psychische
Folgen gesundheitliche Folgen
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«  Keine groBen Uberraschungenl!
* hohe Konsumpravalenz
« Etablierte Substanzen
» Problematischer Konsum®?
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«  Keine groBen Uberraschungenl!
* hohe Konsumpravalenz
« Etablierte Substanzen
» Probelmatischer Konsum®?

o« NPS Konsum

« Eine Vielzahl an neuen Substanzen werden genannt
«  Monitoring wichtige Aufgabe
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«  Keine groBen Uberraschungenl!
* hohe Konsumpravalenz
« Etablierte Substanzen
» Probelmatischer Konsum®?

o« NPS Konsum

« Eine Vielzahl an neuen Substanzen werden genannt
«  Monitoring wichtige Aufgabe

« Projekt ist dort wo es gebraucht wird
« (Gesprache werden gut angenommen

* Projekt hat dadurch eine gute Chance Risikopopulation zu
erreichen
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* realistische Zielsetzung
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* realistische Zielsetzung

o SafeR Use
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* realistische Zielsetzung

o SafeR Use

¢ Wissenschaftliches,
oreites Monitoring
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Diskussion und Ausblick e

realistische Zielsetzung

o SafeR Use

wissenschattliches,
oreites Monitoring

e 20 Jahre weiter solll
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Tessa-Virginia Hannemann
Institut fiir Therapieforschung
ParzivalstraRe 25,
80804, Miinchen
Tel +49 (0) 89 360804 36

E-Mail:

DANKE
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